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O KopKivog TG 0vPOOOYOV KVGTNG EIVAL O O OLOEOOUEVOC KAKONONC OYKOC OV EXNPEACEL TO OVPOTONTIKO GLOTNUA TOYKOGUIWS. 70-75% twv
KOPKIVOV TNG 0UPpoo0Y0L KVGTNES KOTNYOPLOTOLEITOL MOC U HuootnOntikd Kapkivoua te ovpoddyov kKuotng (NMIBC), pio amd tic mo akpiEc
VEOTAQGUOTIKEG OVTOTNTEC OTN Ol yvmaoT, tn Oepameia ko tnv moapakorovdnemn. To NMIBC nepihouPBaver Ta (nepropilouevo 6to ovpobnato), Tl
(oe16ovovTag otn lamina propria) 1 kapkivoua 1n situ (CIS, evag eConpetikd emBetikog tomoc NMIBC). Xopueova pe tnv ol0eTpo U T®™GT KIVOUVOL
TV Katevbvvtplov ypauunv e Evporaikne Etaipeiag Ovporoyiac (EAU), 1o NMIBC umopei va tactvoun0el mepattépm o€ OUAOEC YOLUNAO,
EVOLALECOV KOl DYNAOL KIvouvov UE Bdom tov Kivouvo vrmotponng 1/kat eCEAENnc. 60-80% taov acBevov e NMIBC vynAod kivouvov Qo €xovv
vrotponn Kot o 20-40% avtaov Ba avartocovv MIBC uetd amo 5 ypovia.

Evo ot ovotdcelg g EAU evBappivouv m ypnon evotdiocng Bacillus Calmette-Guérin (BCG) oe acOevelc pe un pooomdntikd kopkivo g
ovpodOyov Kvotng (NMIBC) vynAod kivovuvov, givar onuoviikd va onuewwbet ot n yopnynon BCG cuvoéetar otevd pe onuaviikd Kivouvo
TOTIKOV KOl GLOTNUOTIKOV TopevepPYElwV, 10 30-50% avtav tov acbevav Ba vrotporidcetl kat 10 9,5-13,4% avtov Oa avarntoet MIBC petd
Oepameio pe BCG.

H mpot evookvotikn yopnynon Bepuatvouevng uttopvkivng ypovoAroyeiton omd to 1995, otav ot Colombo et al. avtipetonicoav 44 acOevelc pe
EMPAVELNKO KOPKIVO TNC 00Ppo00Yov KVGTNG UE 8 cuvedpiec Tmv 60 Aemtwv 000 Qopéc tnv efooudoa e 30 mg MMC ypnGILLOTOIOVTAC TO GUGTNLA
Synergo, akoiovBovuevn amtd TURBT 3 gfooupdoec petd v teAevtaio Oeponeio. H mapakoAovOnon Nrav 24 punvec kol n TANPNEC avTomoKplon
nrav 70%, n pepikn avramokpion Nroav 20% kot n pun avrandokpion Nrav 9%. Ano tote £xel oecaybel extetauévn Epevva yioo tnv HIVEC g
Biooiun Bepoamevtikn emAoyn yio to NMIBC pe evoldueco kot vynAod Kivouvo, ypneiuevovtoc oc evoAlaktikn Avon ot Oepaneia pue BCG.

H HIVEC, ¢ cUykpion pe t cuvnOicuévn evookuoTikn ynuetodepaneia 6e Oeppokpacio OmUaTion, TPOGPEPEL TO TAEOVEKTILLO TNG EVIGYLONG TNG
YOPNYNONGS POPULAK®V KAl TNG OEIGOLONG GTNV 0VP0OOY0 KOGoTH. BEATIOOVEL EMioNC TNV amoteAecuatTikOTnTo TNC YNuelobepaneioc oe Bepuovopeva
KOPKIVIKA KUTTOPO KO OLEYELPEL TIC TOTIKEC OVTIKAPKIVIKEC OVOGOAOYIKEC amokpioelc. O1 avEnueveg Bepuokpaciec (40-42°) uropodv va 001N yGOVV
GE QAAOYEC GTOV EVOOKVLTTOPIKO UETOPOAMGUO, pe amotédeoua t PAAPN tov DNA ot v &vapin mpoypoUUOTIGUEVOL KUTTOPIKOV OavaTtov
(amomTmon) oto KapkKivikd Kouttopo. H avénuevn Oepuokpacio olevkoAOvEL T PBEATIOUEVT] QMUATOOT KOl TNV QLENUEVT] OLUTEPATOTNTO TMV
KUTTOPWV, UE OTOTEAEGUO TNV LVYNAOTEPN TPOGANyn eopuakwyv. Emmicov, 1 HIVEC &yel v wkavotnta vo CEKVE TOTIKEC OVTIKOPKIVIKEG
VOGOAOYIKEG OTOKPIGELS, TPOKAAEL OOVOGOAOYIKT] OTOKPIGT] WUOVLEVT] TOV TLUPETO (TPMTEIVEC OEPUIKOD GOK OIEYEIPOVV T OEVOPITIKA KVTTOPO, TO
T-xOTTOpPO KO TO PUGIKE POVIKA KVTTOPW, CEKIVAOVTOS £TCL L0 OVTIKOPKIVIKT] OVTIOPOCT] KOl LELMGT) TNG VEOOYYELOYEVEGTG .

[ToAAamAéc peréteg Eyovv oeCayOel yio tnv amoteilecpatikotnta e HIVEC. Xt oVykpion viepOepkng evookuoTikn ¢ ynuetofepameiag pe ypnon
mpapovPucivnc kot BCG (peAétn Zhilong Huang et al). H oudoa HIVEC ypnowonoince to cvotnua Bepameioc vrepfepuiac ovpoooyov (BRTRG)
vio. TNV ektéAeon ¢ ownotkacioc HIVEC. (ue uo 06on 30 mg THP mov apaiwOnke oe 50 mL aAatodyov owoAvuatog 0,9%. — mpapovPucivnc). H
emBount Bepuroxpacio pvOuictnke otovg 45° kat o pvOUOC £yyvong Nrav 200 ml/min. H cuvolkn owdpketa avakvkioeopiac yioo to HIVEC-THP
nrav 60 Aertd. H Oepancio HIVEC-THP cuvictato 6e enaywnyn (evetdioln uio opd tnv epooudoa yio 8 gfoouddss) kot cuvinpnon (evetdiosin
uta eopd o unva yio. 10 unives. H opaodoa BCG élaPe cuvorkd 19 yopnynoeig BCG (120 mg, oe 100 ml puctoroykod opov). O acBeveic kot 611G
000 OUAOEC TAUPAKOAOLOOVVTOV GE OGTNUATO 3 UNVOV Y10 OLAPKELN 2 ETMV, akoAOLOODUEVO A0 OOGTNUATO 6 UNVOV UEYPL TA S £TN, KOl GTN
cuvEyeln o€ etnota facn 1 0nwe Kabopllotay amd TNV KAIVIKT] oVoryKolOTnTo.

H owdpeon mapakorovOnon nrav 61,0 £ 14,5 unvec. Yrnpéav 46 vrotponec (BCG=23, HIVEC=23), 27 eeAieic tn¢ vocov (BCG=14, HIVEC=13)
Kot 18 Oavartor (BCG=9, HIVEC=9). Aev vanpie onuaviikn ot@opd ULETAED TV OV0 OUAd®V OGOV apopd v emPimon ywpic vrotpony RES
(P =0,58), v emBioon yopic ecehmcn  PFS (P =0,53) 1 v ovvohlikn emPioon (OS) (P =0,45). H cvvoAikn cuyvotnto gU@AVICNC Kol T
coPapotnrta TV avertBountov cuuPdvtov mov oyetiCoviol e t Oepameio NTAV GLYKPIGIUES UETAED TV ODO OUAOMV, UE EANPPDOC LYNAOTEPO
ap1Ouo tpoPAnudtmv Paduod > 3 va wapatnpovvtor otny ondoa BCG.

Biploypaoio.

XAPAAAMIIOX MITEAANTHYX Emu.B, NIKHTAKHX ®IAIIIIIOX Ewvowk., MITAMIEAAKHY IQANNHYX Ewowk., APXONTAKHX
ANAXTAXIOX I'ev. latpog, POBIOHX I'EQPI'TOX Emik.Emp.B, TZOYAAKHX XTAYPOX A/NTHX, TZQPTZAKAKHX
AHMHTPIOX Emu. A, XAIPETHX IQANNHX A/NTHX EXY OYPOAOI'TKH KAINIKH BIII'NH

[Towa Eival n 0€on kol n AmoteAeoHaTIKOTNTO TG Y TEPOEPUIKNG
Evooxvotiknc Xnuewbepaneiag (HIVEC) ;

O Lucas Kastner et al otn perétn HIVEC o¢ evoAlaxTtikn iAoy 6To pn poootndntikd koapkivo ovpoddyov KOetng Onmc onuoctevtnke to 2024
ocvureptedafPe S1 acBeveic pe voco mov oev avtamokpiveton 610 BCG, pe Oyiun vrotponn kol pe ovcavesia, kabwmg kol acOeveic mov oev eiyov
AaPer BCG vy wpotn @opd. I'a t Oepameio 80 mg pitopvkivne-C (MMC) apaiovovtor oe 80 ml yAowpirovyov vatpiov 0,9%, Oepuaivovton
eCokvoTikd otovg 41-43°C ypnoponowwviac to cvotnuo BRS (Combat Medical, Wheathampstead, Hvouévo Baciielo) kot 6t ocvveyewa
OVOKUKAMVOVTOL HETOCD TNG OCLGKELNC Kol NG KVotS Yo 1 opa vwd otabepn mieon. H eicaywywkn Oepancio mepredduPave 6 kvxKiovg kabe
epooudoa, akoAovBovuevn amd KLGTEOCKOTMNGT (MOOPIGUOV UE YOPTOYPAPNGTN TNEC OLPOOOYOL KUGTNG KOl KUTTOPOAOYIKY) ODP®V Yo TNV
emoAnOevon e emtvyioc e Oepametac. H Oepaneio cuvtipnong npaypoatoromdnke e 6 KOKAOLS GE UNVIOUO OLOGTIUOTO LE KUGTEOGKOTN G
eBopiouov peta amo 3 epapuoyéc. H RES 3 unvav, 1 €touc ko 2 etov Ntav 92%, 67% xalr 40% avtictorya otnyv opdoo HIVEC. H RES 1 €touc v
NMIBC pecaiov ktvovvov fitav 78,8% kar n RES 2 etov tav 67,5%, avtictorya 74,9% ot 21% yioo NMIBC vynAob kivovvov kat 50% ko 33,3%
vio. NMIBC oAb vyniov kivovvov. H RES 1 €toug yio NMIBC e tavtoypovo CIS ftav 64% evavit 80% yio NMIBC ywpic CIS . H RFS 2 gtov
£0€1Ce TopOUo10 TocooTtO HE 43% ko yio TIC 000 oudoes. 2vvoAka avagpepetar RFS 67% oe 1 €toc ko RFS 40% o¢e 2 €tn. Movo 1 otovg 51
acOeveic aveEmTLEE pLTKT oM Onon e arotéAeouo 0AkO PES 98% uetd amo 2 ypovia.

H Oepancio pe HIVEC Mrov koAd avektr), yopic avemBounteg evépyeiec Pabuov 3 11 4. Movo 2 omd touvc 51 aoBeveic avémtuviav
avOEKTIKOVS OTOGUOVC KUGTNG Kol TveLpovitioo mov mpokaAeitor and MMC kot povo 1 acBevnc amd tovg 51 mapovciace EEMEN o€ pLIKN
omonon. AeoopEvov 0t dAAol 10 acBeveic eppdvicayv vynAod Paduod VITOTPOTES Kol MG €K TOVTOL TOPATEUPONKOV GE PIIK] KUGTEKTOUN, M
aOpOo1oTIKY O10ITNPMNGT TNS 0VPOOOYOL KVGTNC NtV 77% v M GuVEYLoT TNC Depameiag cLVTNPNONG Elval KPIGIUN, KATL TOV VITOYPOUUGTNKE ETIGNC
otn ueAétn HIVEC-E and tovg Plata et al. 2tn peta-avdAvon Huanglin Duan et al 8 tuoyotomomuéveg eAeyyOpeEVEC dOKIUEG GLUTEPIANPONKOY, GTIC
omoiec cvpueteiyav 1.203 acBeveic. Metaly avtwv, 629 neprntooelg EhaPav HIVEC, 419 nepimtooeic Ehafav couPatikn ynuetodepameio £yyvomnc
oVPoOOYoLv KVGTNC e wrtopvkivn C ko 155 mepumtooelg Ehafav BCG. H cuvvovacuévn avdivon amokdAvye OTL TO TOGOGTO VITOTPOTNG TNG
veplepikng  £€yyvomng  OVPOOOYOL  KDOTNG NTOV  ONUOVTIKG — yoaunAotepo  amd  ovtd ¢ ovuPatikne  ynuelobepameiog
eyyvong(RR=0,65,95%,CI1:0,52,0,82, p=0,0003). Aev vanpe onuaviikn o@opd o610 mococtd vrotponng uetacd HIVEC xar €yyvone BCG
(RR=0,78, 95%,CI:0,56,1,09,p=0,14). EmimAov, docv mapatnpnOnKe onuUavtikn otpopd 6tov puiud eEEMEng uetald e ouadoas HIVEC kot ¢
ouaodac ovuPortikng ynuewbepomeiog ovpoooyov «kvotne (RR=1,08, 95% CI. 0,52,2,26,p=0,83) «xar ¢ oudoog £&yyvone BCG
(RR=0,48,95%CI:0,19, 1,25,p=0,13).

H HIVEC &ivol pio ommoteAeGUOTIKT KOl KOAQ OVEKTI] EVOOKLOTIKY] Oepameio pe vynAn emPimon yopic VLOTPOTEC Ko EEEMEN TNG VOGO KO LLE
TOGOGTO OlNTNPNONG TNG 0VPOOOYOV KLGTNG 6Y%e00V 80% uetd amd 2 ypovia. Emione moapovotdlel kKaADTEPU OYKOAOYIKE OTOTEAEGUOTO KO
KOADTEPT] OVEKTIKOTNTO KOl OGQAAEWN, KOOIGTOVIOC TNV WO KOA EVOALOKTIKY) AVGT Yoo acBevelc mov vmotpomialovv uetd oamd BCG —
apvouvtor/un emAECiuor Yoo pidkn  kvotektoun. H  Oegpuoynuerobepameics. mov mpokoAgitar oamd  poolOGLYVOTNTEC, 1N OVOKVKAOVUEVN
ynuelovTepbepuion Kot n yopMnNynom NAEKTIPEYEPTIKOV QUPUAK®OV ETITLYYAVOVV GLYKpiowun damoteAecuatikotnto. H tolikotnta €ivon cuvifmg
owayelpiowun. Ta mo covyvd averBounta couPdvia Nrav ovcovpia (9,9%), tOvoc oty ovpoddyo kot (7,1%), emtaKTiK) AvAyKn Yo 00PN
(5,7%), oepuoatikd eCavOnua (4,9%), omacuot (3,7%) kot awpatovpia (3,55%), pue cofapd cvuPavia oe Ayotepo amod 10% tov acOesvov
(TVELUOVITION KOl ETLLOVT GTAGTIKOTNTO KUGTNC).

H vrepBepuikn ynuetobepameio e vrofondnomn cucokeuvnnc GLVOLALEL PLOAOYIKT] ACIOTIGTIOL, OTOOEKT] OGPAAELD KOl ELVOTKO KOGTOG, TOTOOETMVTUC
Vv ©¢ mhavn emthoyn petacd amotuyiac BCG kot prlikne kvotektouns. H Bepamevtikn avtn mpocEyyion paivetorl va €xEl TapOUOolo OEpamELTIKO
amotéAeopa pe tnv evookvotik Oepamreia Bacillus Calmette-Guerin (BCG) 6e acBeveilc evolduesov Kot vynAol Kivouvoy Kol KAAVTEPO OYKOAOYIKO
AmOTEAECUO OO TN cvuPaTtikn evOokLoTIKY ynueobepameia. TEAOC dedoouEVoL TG EAAEYNC Kotd teptooove BCG maykoouime Kol TG mopOLOLoC
OTOTEAECUATIKOTNTAC OAAG ALYOTEPO OTMUAVTIKNG TOSIKOTNTAC (TPOCTATITION, OPYITION 1) EMIOOLUITION Kol cvoTnuaTiky Aoipwmén and BCG) n
HIVEC anotelel aCl0motn eVOALAKTIKTY) AOON.
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