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ΣΚΟΠΟΣ: Η ημιάκαμπτη ουρητηροσκόπηση είναι μια παγκοσμίως διαδεδομένη ουρολογική τεχνική. Κατέχει τόσο

διαγνωστικό όσο και θεραπευτικό ρόλο σε πολυάριθμες ουρητηρικές παθήσεις, με τη διαχείριση της ουρητηρολιθίασης

να αποτελεί τη συχνότερη ένδειξη. Μια από τις επιπλοκές τις τεχνικής αυτής αποτελεί η κάκωση του ουρητήρα. Σκοπός

της παρούσας εργασίας είναι η παρουσίαση ενός περιστατικού πλήρους διατομής του αριστερού ουρητήρα κατά τη

διάρκεια μιας ημιάκαμπτης ουρητηροσκόπησης καθώς και η θεραπευτική πορεία που ακολουθήθηκε.

ΥΛΙΚΟ & ΜΕΘΟΔΟΣ: Πρόκειται για άνδρα 60 ετών ο οποίος προσήλθε προγραμματισμένα προς διενέργεια
ουρητηρολιθοτριψίας για λίθο στο κατώτερο τριτημόριο του αριστερού ουρητήρα καθώς και λίθους στους κάλυκες του
αριστερού νεφρού. Μετά την θραύση του ουρητηρόλιθου και την αφαίρεση του ημιάκαμπτου ουρητηροσκοπίου
παρατηρήθηκε πλήρης διατομή του ουρητήρα. Τοποθετήθηκε άμεσα pigtail και νεφροστομία. Σε 1 μήνα ο ασθενής
επανήλθε προς διενέργεια PCNL για τη θραύση των νεφρικών λίθων, επέμβαση που ολοκληρώθηκε ανεπίπλεκτα. Σε 3
μήνες από την πρώτη επέμβαση διενεργήθηκε μετεμφύτευση ουρητήρα κατά Boari.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: Ο ασθενής μετά τη μετεμφύτευση παρουσίασε ομαλή μετεγχειρητική πορεία. Η νεφροστομία
αφαιρέθηκε την 3η μετεγχειρητική ημέρα και ο ουροκαθετήρας τη 10η. Ο ασθενής έλαβε εξιτήριο και επανήλθε στα 
εξωτερικά ιατρεία της κλινικής μας 1 μήνα αργότερα προς αφαίρεση του pigtail. Στους επανελέγχους δεν έχει αναφέρει 
δυσουρικά ενοχλήματα, στοιχεία λοίμωξης ή κολικού, ενώ η ποιότητα ζωής του έχει επιστρέψει στο επίπεδο προ της 
πρώτης επέμβασης.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ: H πιθανότητα πλήρους διατομής του ουρητήρα κατά της διάρκεια μιας ουρητηροσκόπησης είναι

0.06–0.45%. Η χειρουργική αποκατάστασή της αποτελεί δυσχερές έργο και η χειρουργική τεχνική θα πρέπει να

προσαρμόζεται κατά περίπτωση. Η μετεμφύτευση ουρητήρα κατά Boari φαίνεται να αποτελεί μια πολύτιμη λύση στις

πολύ σπάνιες αυτές περιπτώσεις και να επαναφέρει πλήρως την ποιότητα ζωής του ασθενούς.
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