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Εισαγωγή

• Αίτια: χειρουργική επέμβαση ή άλλες 

θεραπείες για καρκίνο προστάτη και ΚΥΠ

• Συμπτώματα: πνευματουρία, παρουσία 

κοπράνων στα ούρα, αποβολή ούρων από 

ορθό, πυρετός

• Σπάνια η αυτόματη σύγκλειση, ακόμη και αν 

έχει προηγηθεί εκτροπή ούρων και κοπράνων

• Η χρήση του ισχνού προσαγωγού ως 

αιματούμενου κρημνού μεταξύ της ουρήθρας 

και του ορθού αποτελεί μία από τις πιο ευρέως 

διαδεδομένες τεχνικές

• Σας παρουσιάζουμε 5 περιστατικά που 

αντιμετωπίστηκαν με αυτή την τεχνική στην 

κλινική μας

Υλικό και μέθοδος

• Μεταξύ 11/2020 και 01/2023 παραπέμφθηκαν 

στην κλινική μας 5 ασθενείς με ουρηθροορθικό

συρίγγιο

• Η διάγνωση επιβεβαιώθηκε με ουρηθρογραφία

και ουρηθροκυστεοσκόπηση

• Σε όλες τις περιπτώσεις το αίτιο εμφάνισης του 

συριγγίου αποτελούσε η ανοιχτή ριζική 

προστατεκτομή

• Κανένας ασθενής δεν ελάμβανε κάποια 

θεραπεία για τον καρκίνο του προστάτη την 

περίοδο που διενεργήθηκε η αποκατάσταση 

του συριγγίου, ούτε είχε σημεία υποτροπής του 

καρκίνου

• 2 ασθενείς είχαν υποβληθεί σε early salvage

ακτινοθεραπεία μετεγχειρητικά.

• Σε έναν ασθενή είχε προηγηθεί αποτυχημένη 

προσπάθεια αποκατάστασης με την τεχνική 

‘’York-Mason’’

• Οι ασθενείς υπεβλήθησαν σε διαχωρισμό 

της ουρήθρας από το ορθό με διαπερινεϊκή

προσπέλαση, εκτομή του σηραγγώδους 

πόρου και τοποθέτηση του ισχνού 

προσαγωγού μυός ως αιματούμενου

κρημνού μεταξύ ουρήθρας και ορθού

Αποτελέσματα

• Όλοι ασθενείς είχαν ομαλή μετεγχειρητική 

πορεία.

• Ο καθετήρας στους ασθενείς αφαιρέθηκε 

μεταξύ 20ης και 23ης μετεγχειρητικής ημέρας, 

αφού είχε προηγηθεί ουρηθρογραφία.

• Η μέση περίοδος παρακολούθησης των 

ασθενών είναι τα 2 έτη.

• Όλοι οι ασθενείς είναι ελεύθεροι υποτροπής.

Συμπεράσματα

• Η αποκατάσταση των ουρηθροορθικών

συριγγίων με χρήση του ισχνού προσαγωγού 

μυός καλή επιλογή

• Η αποκατάσταση με χρήση ισχνού 

προσαγωγού βιώσιμη λύση , ακόμα και σε 

δύσκολες περιπτώσεις (προηγηθείσα

ακτινοθεραπεία, προηγηθέν χειρουργείο για την 

αποκατάσταση του συριγγίου)
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