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Εισαγωγή

• Ουρηθροκολπικά συρίγγια μία σπάνια 

οντότητα, κυρίως ιατρογενούς αιτιολογίας

• Αιτιολογία:

✓ Χειρουργική αποκατάσταση ακράτειας 

προσπαθείας

✓ Χειρουργική αποκατάσταση 

εκκολπωμάτων ουρήθρας

✓ Ουρηθροπλαστική

• Martius flap: χρήση λίπους από το μεγάλο 

χείλος του αιδοίου ως ‘’μαξιλάρι’’ μεταξύ 

της ουρήθρας και του κόλπου, μετά την 

εκτομή του σηραγγώδους πόρου

• Περιγράφουμε την εμπειρία μας με τη 

χρήση Martius flap για την αντιμετώπιση 

των ουρηθροκολπικών συριγγίων

Υλικό και μέθοδος

• 17 ασθενείς με ουρηθροκολπικό συρίγγιο 

(02/2015- 11/2023)

• 10 ασθενείς ύστερα από αποτυχημένη 

τοποθέτηση ταινίας ακράτειας

• 1 ασθενής ύστερα από χειρουργείο για 

εκκόλπωμα ουρήθρας

• 4 ασθενείς με διάβρωση ουρήθρας από 

ταινία ακράτειας

Αποτελέσματα

• Αφαίρεση ουροκαθετήρα την 21η

μετεγχειρητική ημέρα

• Όλες οι ασθενείς ελεύθερες υποτροπής

(έλεγχος με ουρηθροκυστεοσκόπηση)

• Χωρίς προβλήματα στη σεξουαλική 

λειτουργικότητα

• Σε καμία ασθενή δεν παρατηρήθηκε 

σημαντική ασυμμετρία μεταξύ των μεγάλων 

χειλέων του αιδοίου στους 6 μήνες
Συμπεράσματα

• Η χρήση Martius flap αποτελεί μία καλά 

περιγεγραμμένη και αποτελεσματική 

τεχνική για την αντιμετώπιση 

ουρηθροκολπικών συριγγίων

• Εύκολα προσβάσιμος, καλά αγγειούμενος

κρημνός

• Πλεονέκτημα η διακολπική προσέγγιση, 

χωρίς να επηρεάζεται η σεξουαλική 

λειτουργικότητα. 

• 1 ασθενής με διάβρωση ουρήθρας ύστερα 

από τεχνητό σφιγκτήρα

• 1 ασθενής μετά από βιοψία κόλπου

• Προεγχειρητικά εντόπιση συριγγίου με 

ουρηθροκυστεοσκόπηση

• Διεγχειρητικά διαχωρισμός της ουρήθρας 

από τον κόλπο με εκτομή του 

σηραγγώδους πόρου, και τοποθέτηση 

Martius flap μεταξύ αυτών
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