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PP38: Η Αποτελεσματικότητα της Πολυεπιστημονικής Προσέγγισης στη Λειτουργική Ουρολογία
Αντωνιάδης Γ, Τσιόγγα Αικ, Παπαθανασίου Χ, Μόσχου Μ, Σταβάρας Χ, Τσιούρβας Δ, Καφετσούλης Απ, Μαυράκης Δ, Ρηγόπουλος Χ, Πετσεπές Ευθ, 

Τσιβγούλης Αθ, Φραγκάκη Μ, Μαλάκου Δ, Δαρδιώτης Ευθ, Σαμαρίνας Μ.

Εισαγωγή/Σκοπός: Αυτή η μελέτη στοχεύει στην αξιολόγηση της
αποτελεσματικότητας μιας πολυεπιστημονικής προσέγγισης στη θεραπεία ασθενών με
συμπτώματα από το κατώτερο ουροποιητικό και σύνθετες συνοσηρότητες μέσω της
συνεργασίας διάφορων επαγγελματιών υγείας και δομών.
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Η μελέτη συμπεριέλαβε 644 ασθενείς, από τους οποίος οι 490
ολοκλήρωσαν το θεραπευτικό κύκλο μεταξύ των ειδικοτήτων.

Αποτελέσματα

ικανοποίηση 40%

χρόνος ανάρρωσης 30%

συνολικές βελτιώσεις 
υγείας 25%Συμπέρασμα: Η μελέτη επιβεβαιώνει την αποτελεσματικότητα μιας πολυεπιστημονικής προσέγγισης

στην υγειονομική περίθαλψη, αναδεικνύοντας τη σημασία της συνεργασίας μεταξύ διαφόρων ειδικών και
υγειονομικών δομών για την επίτευξη βέλτιστων αποτελεσμάτων για τους ασθενείς.
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