
Ευμέγεθες λιποσάρκωμα όρχη - Παρουσίαση σπάνιας περίπτωσης

Π. Μπαλαξής, Κ. Γραικός, Α. Κλαμπάτσας, Γ. Μουστάκας, Γ. Μαρλάς,  Δ. Παπαδάκης, Σ. Γκατζός.

Ουρολογικό Ογκολογικό Τμήμα, ΑΝΘ ¨Θεαγένειο¨

Το λιποσάρκωμα του όρχη αποτελεί έναν σπάνιο όγκο του ουροποιογεννητικού συστήματος. Στις περισσότερες περιπτώσεις εξορμάται από τον σπερματικό τόνο και σπανιότερα από τον όρχη. Στην 

παρούσα ανακοίνωση περιγράφουμε μια σπάνια περίπτωση εμφάνισης λιποσαρκώματος όρχη σε άνδρα 61 ετών. Η συχνότητα εμφάνισης του λιποσαρκώματος όρχη ανέρχεται στο 3,6%. 

Ανακοινώνουμε το συγκεκριμένο περιστατικό δεδομένης της σπανιότητας της νόσου.

Άνδρας 61 ετών με ιστορικό δεξ.  ημικολεκτομής σε έδαφος αδενοκαρκινώματος κατιόντος κόλου προσέρχεται λόγω παρουσίας ανώδυνης μάζας δεξ. ημιοσχέου από 2μήνου. Κατά την κλινική εξέταση, 

διαπιστώθηκε σκληρία δεξ. όρχι χωρίς στοιχεία φλεγμονής. Κατά τον υπερηχογραφικό έλεγχο αναδεικνύεται πλήρης αποδιοργάνωση του ορχικού ιστού. Κατά την MRI οσχέου επιβεβαιώνεται η 

παρουσία μάζας μεγέθους 16x13x8.5 εκ. εξορμούμενο από τον δεξ.  όρχη. Δεν παρατηρήθηκαν παθολογικές τιμές β-HCG, a-FPκαι LDH. O ασθενής υπεβλήθη σε ορχεκτομή με διενέργεια 

οσχεοβουβωνικής τομής. Η βιοψία του παρασκευάσματος ανέδειξε αδιαφοροποίητο λιποσάρκωμα όρχεως με διήθηση του ιδίως χιτώνα. Η εξαίρεση της βλάβης έγινε πλήρως. Ο ασθενής κατόπιν 

ομαλής μετεγχειρητικής πορείας, παραπέμπεται προς περαιτέρω έλεγχο και θεραπεία. 

Το ορχικό λιποσάρκωμα εμφανίζεται συνήθως ως μια ραγδαία εξελισσόμενη ανώδυνη ορχική μάζα. Δεν παρατηρείται αύξηση καρκινικών δεικτών. Η χρήση CT ή/και MRI  κοιλίας αποτελεί εξαιρετικό 

εργαλείο για την προεγχειρητική διάγνωση και σταδιοποίηση, καθώς και για την μετεγχειρητική παρακολούθηση των ασθενών αυτών. 

Η διενέργεια ορχεκτομής με οσχεοβουβωνική τομή αποτελεί τον χρυσό κανόνα στην αντιμετώπιση των ευμεγεθών ορχικών όγκων. Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας και χημειοθεραπείας παραμένει 

περιορισμένος, λόγω έλλειψης δεδομένων, εξαιτίας της σπανιότητας της νόσου.
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