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Σκοπός: Η αξιολόγηση των αποτελεσμάτων έπειτα από ενδοκυστική
έγχυση Vessilen σε ασθενείς με υποτροπιάζουσες μικροβιακές
κυστίτιδες, σύνδρομο επώδυνης κύστης, χημική κυστίτιδα κατά την
αντικαρκινική θεραπεία και μετακτινική κυστίτιδα.
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Συμπέρασμα

❖ελάχιστα επεμβατική θεραπεία

❖ασφαλής και αποτελεσματική σε σημαντικό ποσοστό
ασθενών με υποτροπιάζουσες κυστίτιδες οι οποίοι δεν
ανταποκρίνονται σε άλλη φαρμακευτική αγωγή.

❖απαιτείται διασταύρωση των αποτελεσμάτων σε
μεγαλύτερο αριθμό ασθενών και σε πιο μακροπρόθεσμη
βάση

Μηχανισμός δράσης 

Αποτελέσματα

✓15 ασθενείς (10 γυναίκες)

✓7 ασθενείς (46,67 %) ολοκλήρωσαν τη θεραπεία των 8
εβδομαδιαίων εγχύσεων έχοντας πλήρη ίαση

✓3/15 ολοκλήρωσαν την θεραπεία με επιπλοκές (20%):

- υποτροπή μετά την 3η έγχυση αλλά ολοκλήρωσε τη
θεραπεία παρουσιάζοντας σημαντική βελτίωση στην
κλινική εικόνα & αρνητική καλλιέργεια (γυναίκα)

- μία ασθενής παρουσίασε έντονη συμπτωματολογία και
θετική καλλιέργεια ούρων μετά την 8η έγχυση (γυναίκα)

- ένας άνδρας ασθενής παρουσίασε υποτροπή μετά την 8η
έγχυση – υποβλήθηκε σε ριζική κυστεκτομή διάσωσης

✓5 ασθενείς (4 άνδρες & 1 γυναίκα), δεν ολοκλήρωσαν
την θεραπεία:

- ένας άνδρας και μία γυναίκα (13,33)% βρίσκονται στην
6η και 4η δόση, αντίστοιχα, με σταθερή βελτίωση, χωρίς
υποτροπή

- 3 άνδρες διέκοψαν λόγω αποτυχίας απάντησης (20%)

• Ενδοκυστική έγχυση BOTOX 200IU μετά την 3η δόση

• Δύο άνδρες διέκοψαν την θεραπεία μετά την 3η και 4η

δόση.

✓Ν=2 γυναίκες: έναρξη αναμνηστικών μηνιαίων εγχύσεων
με σταθερή κλινική βελτίωση.

Σύγκρουση συμφερόντων: η εταιρεία Allertec, λόγω ευγενικής χορηγίας του Urolon
που χρησιμοποιήθηκε στις  πρώτες 3 ασθενείς,, καθώς και για 

ταξιδιωτικές/εκπαιδευτικές χορηγίες. 

Υλικό και Μέθοδοι

• Αναδρομική μελέτη της 

πιλοτικής χρήσης του 

vessilen 04/2023–06/2024

• Όλοι οι ασθενείς πριν την 

έγχυση είχαν υποβληθεί:

1.Καλλιέργεια ούρων

2.Κυστεοσκόπηση

3.Στοχευμένη αντιβιοτική 

αγωγή

4.Υπέρηχο ΝΟΚ

5.Τοπική αναισθησία

6.Στόχος →8 εβδομαδιαίες 

εγχύσεις χωρίς υποτροπή

7.Υποτροπή = θετική 

καλλιέργεια ούρων & 

συμπτωματολογία 

ουρολοίμωξης.
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Μη ολοκλήρωση θεραπείας

Αποτελέσματα από την πιλοτική προοπτική χρήση του Vessilen
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