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Τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης 
χρησιμοποιούνται ολοένα και 
περισσότερο ως πλατφόρμα 
για τους ασθενείς να 
εξερευνούν πληροφορίες 
υγειονομικής περίθαλψης. 
Σκοπός μας ήταν να 
μελετήσουμε το περιεχόμενο 
στο TikTok® προκειμένου να 
αποκτήσουμε μια εικόνα για 
τις απόψεις που μοιράζεται το 
κοινό σχετικά με τη βασεκτομή

ΕΙΣΑΓΩΓΗ/ΣΚΟΠΟΣ

Διενεργήθηκε αναζήτηση χρησιμοποιώντας το hashtag #vasectomy στις 
20.12.2023 και συμπεριλήφθηκαν οι 100 πιο δημοφιλείς αναρτήσεις βίντεο 
από άτομα που αυτοπροσδιορίζονται ως ασθενείς. Χρησιμοποιώντας μια 
προσαρμογή ενός προηγουμένως δημοσιευμένου συστήματος, 
δημιουργήθηκε ένα πλαίσιο για την οργάνωση και κατηγοριοποίηση των 
δεδομένων που σχετίζονται με τη βασεκτομή. Οι τομείς που καλύφθηκαν 
περιλάμβαναν τον λόγο για τη βασεκτομή, τις επιπλοκές, τη βασεκτομή ως 
αμφιλεγόμενο θέμα στην κοινωνία, και αναφορά στην απόφαση Dobbs v. 
Jackson του 2022

ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ

Τα ευρήματά μας αποκαλύπτουν 
ότι η βασεκτομή λαμβάνει πολύ 
υψηλό επίπεδο αλληλεπίδρασης 
στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 
Αυτή η μελέτη επιβεβαιώνει ότι οι 
ασθενείς τη χρησιμοποιούν για να 
μοιραστούν τις εμπειρίες τους, 
τόσο θετικές όσο και αρνητικές. Οι 
παρανοήσεις σχετικά με αυτήν τη 
μέθοδο αντισύλληψης είναι κοινές 
στο κοινό, και η ουρολογική 
κοινότητα θα πρέπει να εργαστεί 
για την επίλυσή τους.
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ΓΝΑ ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ, Β΄ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

Οι Προοπτικές των Ασθενών για τη Βασεκτομή: Ευρήματα από μια Ανάλυση Περιεχομένου στο TikTok®

Η πλειονότητα του περιεχομένου προήλθε από τις Ηνωμένες Πολιτείες 

(85,0%) και ο διάμεσος αριθμός προβολών ανά βίντεο ήταν 261.200 

(διακυμάνσεις 8.416-1.800.000). Στο 12,0% των αναρτήσεων, το άτομο 

δήλωσε σαφώς ότι ήταν κάτω των 30 ετών. Δύο από τα πιο κοινά θέματα 

που αναφέρονται στα βίντεο ήταν η ανάρρωση (41,0%) και ο πόνος 

(40,0%). Το 30,0% συζήτησε τον λόγο για την πραγματοποίηση της 

βασεκτομής. Οι λόγοι περιλάμβαναν τα δικαιώματα των γυναικών (12%), 

την ασφάλεια σε σχέση με τη σαλπιγγεκτομή (5,0%) και την επιθυμία να 

μην έχει παιδιά (4,0%). Το 9,0% αναφερόταν στην απόφαση Dobbs v. 

Jackson. Οι επιπλοκές συζητήθηκαν στο 19,0% των βίντεο, 

περιλαμβάνοντας αποτυχία βασεκτομής (12,0%). Το 23,0% περιείχε 

ιατρικές πληροφορίες που ήταν factually εσφαλμένες. Το 31,0% των βίντεο 

περιλάμβανε τον χρήστη να δηλώνει ότι η βασεκτομή θεωρείται 

αμφιλεγόμενο θέμα. Περισσότερο από το μισό των βίντεο (61,0%) ήταν 

θετικά όσον αφορά τη διαδικασία της βασεκτομής.
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