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Η βουβωνική λεμφαδενεκτομή στον καρκίνο του
πέους είναι μια επέμβαση με σημαντικό
ποσοστό μείζονων επιπλοκών. Τα τελευταία
χρόνια έχει αποκτήσει μεγάλο ενδιαφέρον η
ελάχιστα επεμβατική προσέγγιση, χάρη στα
εξαιρετικά μετεγχειρητικά αποτελέσματα.
Περιγράφουμε την τεχνική μας στη ρομποτική
τροποποιημένη βουβωνική λεμφαδενεκτομή
και αναλύουμε τα αποτελέσματά μας στους
πρώτους ασθενείς μας.

Διενεργήθηκαν 7 ρομποτικές βουβωνικές
λεμφαδενεκτομές σε 5 ασθενείς (2
αμφοτερόπλευρες, ταυτόχρονα με πυελικό
λεμφαδενικό καθαρισμό και 3 ετερόπλευρες).

Ο μέσος χειρουργικός χρόνος ανά πλευρά λεμφαδενεκτομής
ήταν 70 λεπτά. Μέσος αριθμός λεμφαδένων ανά πλευρά ήταν
8. Μέσος αριθμός θετικών λεμφαδένων ήταν 1.8.
Μετεγχειρητικά, καταγράψαμε ως επιπλοκές, 1 κυτταρίτιδα
που αντιμετωπίστηκε συντηρητικά και μέσο χρόνο
λεμφόρροιας τις 13.6 ημέρες (10-25 ημέρες). Μέσος χρόνος
παρακολούθησης είναι 32.8 μήνες. Όλοι οι ασθενείς είναι
ελεύθεροι νόσου έως σήμερα.

Η ρομποτική βουβωνική λεμφαδενεκτομή αποτελεί μια
εξαιρετική χειρουργική επιλογή έναντι της ανοικτής
επέμβασης, επιδεικνύοντας εφάμιλλο ογκολογικό
αποτέλεσμα, με σημαντικά μικρότερο ποσοστό
μετεγχειρητικών επιπλοκών.
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