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ΣΚΟΠΟΣ

Η εντατική έρευνα παρείχε μια σειρά από νέους εργαστηριακούς ελέγχους που εστιάζουν στην εκτίμηση της λειτουργικότητας του σπέρματος. Η αξιολόγηση των παραμέτρων αυτών επιτρέπει την απάντηση του ουσιαστικού ερωτήματος που

καλούνται να απαντήσουν οι επιστήμονες της ανδρολογίας δηλαδή αν το σπέρμα είναι λειτουργικό ή όχι.

ΥΛΙΚΟ ΚΑΙ ΜΕΘΟΔΟΣ

Ο λειτουργικός έλεγχος του σπέρματος αποτελεί την εργαστηριακή ανάλυση όλων των κυτταρικών διαδικασιών που επιτελούνται από την στιγμή που τα σπερματοζωάρια αποχωρίζονται από το σπερματικό υγρό εισέρχονται στην τραχηλική

βλέννα της γυναίκας έως τη σύντηξη με το ωάριο και τη γονιμοποίηση του.

Η συνολική πορεία από την εκσπερμάτιση έως τη γονιμοποίηση περιλαμβάνει τα ακόλουθα βήματα

•Αποχώρηση από το σπερματικό υγρό και διέλευση διαμέσου της τραχηλικής βλέννας

•Μετακίνηση εντός της μήτρας και των ωαγωγών

• Ενδυνάμωση και αλλαγή μοτίβου της κινητικότητας

•Αναγνώριση και σύνδεση με τη διάφανη ζώνη του ωαρίου

• Επιτέλεση της ακροσωμικής αντίδρασης

•Υπερενεργοποίση και διάτρηση της διάφανους ζώνης

• Σύνδεση και σύντηξη με την κυτταρική μεμβράνη του ωαρίου

• Ενεργοποίηση του ωαρίου για την παρεμπόδιση της πολυσπερμίας

• Εισχώρηση στο κυτταρόπλασμα του ωαρίου

•Αποσυμπύκνωση πυρήνα και σχηματισμό του προπυρήνα

• Σύντηξη με το θηλυκό προπυρήνα

Προκειμένου ένα σπερματοζωάριο να γονιμοποίηση ένα ωάριο in vivo πρέπει να μπορεί να επιτελέσει επιτυχώς όλα τα παραπάνω.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Η εφαρμογή των λειτουργικών ελέγχων ανεξάρτητα από τη εικόνα του συμβατικού προφίλ του σπέρματος (σπερμοδιάγραμμα) συμβάλλει στην πληρέστερη διερεύνηση των αιτιών της ανδρικής υπογονιμότητας, στην επιλογή καταλληλότερων

θεραπευτικών οδηγιών και μεθόδων, στην αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας των θεραπευτικών σχημάτων και στην παροχή προγνωστικών πληροφορίων με τις πιθανότητες επιτυχίας των σύγχρονων μεθόδων ιατρικώς υποβοηθούμενης
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