
Η αναδρομική εκτίμηση του θεραπευτικού 
αποτελέσματος και της ασφάλειας της  fURS χωρίς 
την προεγχειρητική τοποθέτηση ουρητηρικού stent.

ΣΚΟΠΟΣ

Τα αποτελέσματα υποδηλώνουν ότι fURS χωρίς 
την προεγχειρητική τοποθέτηση ουρητηρικού 
stent αποτελεί μια ασφαλή και αποτελεσματική 
μέθοδο για την αντιμετώπιση της λιθίασης του 
ανώτερου ουροποιητικού.

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ

Έγινε ανασκόπηση  την τελευταία 2ετία σε 118 
ασθενείς οι οποίοι υποβλήθηκαν σε  fURS .Οι  
ασθενείς χωρίστηκαν σε 2 ομάδες: 

1. 65 χωρίς τοποθέτηση ουρητηρικού stent  
προεγχειρητικά 

2. 53 με τοποθέτηση stent.

Αξιολογήθηκε συγκριτικά ανάμεσα στις 2 ομάδες :
 α) ο χειρουργικός χρόνος ,
 β) ο χρόνος νοσηλείας , 
 γ) τα ποσοστά ελευθέρου λιθίασης ,
 δ)  οι επιπλοκές ,  
 ε) τα ποσοστά επανεπέμβασης.

ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

Ο μέσος χειρουργικός χρόνος στην ομάδα 1 ήταν  
μικρότερος σε σχέση με την ομάδα 2 (55 +/- 10 min 
έναντι 60 +/- 15 min), o χρόνος νοσηλείας είναι 
στατιστικά μη σημαντικός για τις 2 ομάδες ( 24 – 36 
ώρες) ,παρόμοια ποσοστά όσον αφορά τις επιπλοκές 
και τα ποσοστά ελευθέρου λιθίασης , μια αύξηση στα 
ποσοστά  επανεπέμβασης  στην ομάδα των μη 
καθετηριασμένων (7 στους 65 έναντι 2 στους 53)
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ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ Η ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΟΥΡΗΤΗΡΙΚΟΥ STENT ΠΡΙΝ ΤΗΝ 

ΕΥΚΑΜΠΤΗ ΟΥΡΗΤΗΡΟΣΚΟΠΗΣΗ  (fURS)?


