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• Η εύκαμπτη Laser νεφρολιθοτριψία είναι η βασική επιλογή 

για την αντιμετώπιση λίθων στο νεφρό έως 2 εκ.
• Στόχος της συγκεκριμένης μελέτης ήταν να αναλυθεί η 

αποτελεσματικότητα της χρήσης του Laser υψηλής ισχύος 

(Dornier Medilas® H 140) για την αντιμετώπιση λίθων του 
νεφρού >2εκ σε σχέση με το κλασικό Laser (Dornier

Medilas® H Solvo® 35)
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140w 35w p
N 35 (0.24) 25 (0.76)

Ηλικία 58.9 (16.1) 49.9 (15.5)
0.0009**

*

Φύλο Male 20 (0.73) 16(0.67)
0.42Female 15 (0.27) 9  (0.33)

BMI 28.03 (5.19) 27.98 (5.24) 0.95

Νεφρό
RT 21 (0.45) 20 (0.53)

0.31LT 14 (0.55) 5 (0.47)
HU 1350 (366.30) 1258 (354.15) 0.43

Μέσος όγκος λίθων (mm3) 669.48 
(838.98)

541.98 
(642.73|)

0.27

Βαθμός
Υδρονέφρω
σης

0 0 (0.12) 0 (0.41)

0.0041**
1 14 (0.47) 6 (0.32)
2 8(0.31) 8 (0.17)
3 7 (0.10) 7 (0.10)
4 6 (0.00) 4  (0.00)

35W 140W p

Χρόνος επέμβαησης (min) 57.4 (21.2) 34.3 (18.6) < 0.0001***
Χρόνος Ακτινοσκόπησης (sec) 72.2 (44.7) 54 (34.6) 0.0124*

Επιπλοκές

Οξεία νεφρική 
ανεπάρκεια 0 0

0.615^

Steinstrasse 3 0

Πυρετός 1 1

Συνολικά 4(0.06) 2(0.08)

Stone free Rates
83.9% (0.86) 91.6% (0.81) 0.026

Συμπληρωματικές 
Επεμβάσεις 7 0 0.001

Το high power Laser είναι εξαιρετικά αποτελεσματικό ακόμα 
και για την αντιμετώπιση λίθων >2εκ στο νεφρό, χωρίς 
αύξηση της νοσηλείας, των επιπλοκών ή της ανάγκης 
συμπληρωματικής επέμβασης.


