TaXEwe eCEAICOONEVO OOEVOKAPKIVWHA TTPOOTATN ME APXIKO GS 6: UTTAPXEI OTNV KAIVIKN TTPACN;

Kaumroupdknc lNwpyoct, AviwvormouAoc Xpnoroct, AnuommouAoc MixanAl, lleAekdvou Zwnt, AayyAnc @wrn?, lNavvakou NikoAérra?, Kouvnvoc XpARoToct.
LKévrpo AvarrAaoTtikng kai [Noonyuévnc OupoAoyiknc Xeipoupyiknc, larpikd Kévrpo AGnvwv.
2loTorTaBoAoyIKO epyaoTtnpio, latpiko Kévipo ABnvwv.

Eicaywyn/ZKotrog: YTmapxel MHEYOAn oulnThon wC¢ TIPOC TNV  avaykn OegpaTtreiac  TOU
QOEVOKAPKIVWHPOATOC TOU TTPOCTATN XAMNANG ETTIKIVOUVOTNTAC (I0TOAOYIKO GS=6 o€ eAdxIOTaA TEpAXIQ,
psa <10, T<2a) otnv apxikn Bioywia. Aoyw TNC ocuvnBouc apync eceAICNC ToOu, MIa TTPOTACN O€ QUTOUC
TOUC aoOeveic €ival n €evepyoC TrapakoAoubnon Kal n €TAVEKTIMNON aAutwyv O€ 6-12 JNVec.
[Tapouaialouue aocBevn PE AOEVOKAPKIVWHO TIPOCTATN XAMNANCG ETTIKIVOUVOTNTOC TTOU 2 UNVEC
QPYOTEPA AVETITUCE VOOO UYPYNAOU KIVOUVOU.

YAIKO Kol pEBodO¢g. AoOevnc 69 eTwv, PE OyKOo TTPoOoTATN 14 K.€K,0 OTToioC €ixe UTTOPANOEl o€
OloupnOpPIKN TTPOCTATEKTOMN TTPO 4eTiac, TTPoonABe Aoyw avodou tou PSA (5.8). H DRE nrav
QPVNTIKN KOl OTOV A0OEVr TTPAYUATOTTOINONKE TTOAUTTAPAPETPIK) MRI TTPOOTATN, N OTTOIA AVEDEICE TNV
uttapen piac eatiac PIRADS 3 (Eik.1). O aoBevnc uttofANGnke o MRI-fusion Bloyia TTpooTATN, OTTOU
avadeixonke adevokapkivwua o 2/16 tepaxia, GS 6 kal dinbnon 5% aurtou (EIk.2). 2tov aocBevn
TTPOTAONKE N £TTIAOYN TNC EVEPYOU TTAPAKOAOUBNONC, OJWC KATOTTIV OIKNAC TOU ETTIMOVNC, O aoBevNnC
UTTOBANBNKE ©€ popTroTIK  Retzius-sparing TIPOCTATEKTOMN MWE  TTANPN  dlaTAPNON  TWV
QYYEIOVEUPWOWV OEUATIWV.

AtroteAeopata: O XeIPOUPYIKOC Xpovoc NTav 85 AeTTTa, Pe ammwAeia aipatoc 250ml Kal voonAcia 2
NnUEPWYV. O acBevnc NTav TTANPWC EYKPATNC 2 NUEPEC UETA TNV A@PAIPECN TOU KABETAPA KAl N OTUTIKN
AEITOupyia eTTaVNABE 3 PHNVEC META TNV €TTEURaON. H TTaBoAoyoavaTtouikn ecETaon OTO i0I0 EPYACTHPIO
AVEDEICE TNV EU@AVION TTOAUECTIOKNC vOooou (12% Ttou trpooTaTn), ye GS=8 (4+4), otadiou T3a Kai
TV UTTOPCN OETIKWV XEIPOUPYIKWY opiwv ot pNkoc 2 XIA (EIk.3). 2tov acBevry dev TrpoTabnke
ETTIKOUPIKN OKTIVOBOAIa Kal 24 ynvec yeta tnv emeuacn 1o PSA €ival 0.04.

2UNTTEPAC AT TO XAUNANG ETTIKIVOUVOTNTAC OOEVOKAPKIVWHPA TOU TTPOCTATN OEV £CEAICTETAI TTAVTA
apyd. Eival onuavTikn n avakaAuwn VEWV HJOPIOKWY OEIKTWV TNC PIOAOYIKNC CUMTTEPIPOPAC TOU
OYKOU, TTOU €VOEXOMEVWC Ba TTPORAETTOUV TNV £cEAIEN TNC vOoou. QOC TOTE, O XPOVOC ETTAVEKTIUNONCG
Q0OEVWY TTOU PTTAIVOUV OTO TTPWTOKOAAO TNC EVEPYOU TTAPAKOAOUBNONC EVOEXOUEVWC Ba TTPETTEI VO
eTTavacioAoynoel.

EIK.1 MNMoAutrapaueTtpiky MRI
'ITpOGTGTr] OTTOU GVGB&IXGF}KE
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EIK.3 Xpwon alyatocuAivng-
NWaoIvVNC OTTOU AVAOEIKVUETAI N
UTTapPEn aOEVOKAPKIVWUATOC
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TTapackevaoua PICIKNG
TTPOCTATEKTOMNG 2 UNVEC UETAQ.



