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The incorporation of digital technology in restorative dentistry has presented itself with great advantages and certain 

challenges. The accuracy of complete-arch digital implant impressions has been well documented in dental literature, and 

promising results have been reported based primarily on in vitro data. During fixed implant rehabilitation and prior to 

fabrication of prosthesis prototype, complete-arch impressions with the double digital scanning (DDS) technique are 

necessary; namely, a first intraoral scan of the three-dimensional (3-D) implant positions and a second intraoral scan of the 

contours of the interim prosthesis.  However, the superimposition of multiple intraoral Standard Tesselation Language (STL) 

files has been identified as a major challenge. This has been attributed to the absence of stable intraoral landmarks. 

The purpose of this clinical report is to present a 

complete digital workflow for fabrication of 

zirconia implant supported complete-arch 

definitive restorations.

Certain techniques have been described in an effort to 

overcome this obstacle, namely the use of self-adhesive 

fiducial markers or surgical anchorage pins. All of these 

techniques present with their own limitations. 
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CASE REPORT

A  7 9 - y e a r - o l d  f e m a l e  p a t i e n t  p r e s e n t e d  f o r  

f a b r i c a t i o n  o f  c o m p l e t e - a r c h  z i r c o n i a  

d e f i n i t i v e  p r o s t h e s e s .

P a t i e n t  h a d  p r e v i o u s l y  r e c e i v e d  4  i m p l a n t s  ( H e l i x  G M ,  

N e o d e n t ,  C u r i t i b a ,  B r a z i l )  i n  e a c h  e d e n t u l o u s  a r c h .  A t  t h e  

t i m e  o f  i m p l a n t  p l a c e m e n t ,  m u l t i - u n i t  a b u t m e n t s  ( G M  m i n i  

c o n i c a l ,  N e o d e n t ,  C u r i t i b a ,  B r a z i l )  w e r e  t o r q u e d  i n  e a c h  

i m p l a n t  t o  t h e  m a n u f a c t u r e r ’ s  r e c o m m e n d e d  v a l u e s .  

I m m e d i a t e l y  l o a d e d  a c r y l i c  i n t e r i m  p r o s t h e s e s  w e r e  

d e l i v e r e d  t h e  s a m e  d a y  o f  t h e  i m p l a n t  s u r g e r y .

I n t e r i m  p r o s t h e s e s  w e r e  i n i t i a l l y  r e m o v e d ,  a n d  i m p l a n t  o s s e o i n t e g r a t i o n  a l o n g  w i t h  t t h e h e a l t h  o f  p e r i -

i m p l a n t  s o f t  t i s s u e s  w a s  c o n f i r m e d .  T h e n  m o d i f i e d  d o u b l e  d i g i t a l  s c a n n i n g  ( D D S )  t e c h n i q u e  w a s  u s e d  

t o  a c q u i r e  t h e  d i g i t a l  d a t a  f o r  t h e  f a b r i c a t i o n  o f  c o m p l e t e  a r c h  z i r c o n i a  p r o s t h e s e s .  T h e n ,  n o v e l  s c a n  

b o d i e s  w i t h  l o n g  s c a n n a b l e  i m p r e s s i o n  p i n s ,  w e r e  h a n d  t i g h t e n e d  o n  m u l t i - u n i t  a b u t m e n t s .



A n  i n t r a o r a l  s c a n n e r  ( I O S )  

( T R I O S ®  4 ,  3 S h a p e  A / S ,  

C o p e n h a g e n ,  D e n m a r k )  w a s  u s e d  

f o r  c o m p l e t e - a r c h  a b u t m e n t  l e v e l  

d i g i t a l  i m p r e s s i o n  f o r  e a c h  a r c h .  

T h e  i n t e r i m  p r o s t h e s e s  w e r e  t h e n  

r e i n s e r t e d  i n t r a o r a l l y ,  s t a b i l i z e d  

w i t h  t h e  s a m e  s c a n n a b l e  

i m p r e s s i o n  p i n s  a n d  a  s e c o n d  

i n t r a o r a l  d i g i t a l  i m p r e s s i o n  w a s  

d o n e .

T h e  i m p r e s s i o n  p i n s  w e r e  t h e n  

r e m o v e d  a n d  r e p l a c e d  b y  t h e  

r e g u l a r  p r o s t h e t i c  s c r e w s  t o  s c a n  

t h e  m a x i l l o m a n d i b u l a r  

r e l a t i o n s h i p  w i t h  t h e  i n t e r i m  

p r o s t h e s e s .  O n e  a d d i t i o n a l  d i g i t a l  

i m p r e s s i o n  w a s  d o n e  e x t r a  o r a l l y  

t o  c a p t u r e  t h e  i n t a g l i o  s u r f a c e  o f  

t h e  e x i s t i n g  i n t e r i m  p r o t h e s e s  

( t h i s  s c a n  m a y  b e  o p t i o n a l ) .

T h e  S T L  f i l e s  o f  t h e  

a b u t m e n t s ,  t h e  i n t e r i m  

p r o s t h e s e s ,  t h e  i n t a g l i o  

s u r f a c e  a n d  t h e i r  i n t e r o c c l u s a l  

r e l a t i o n s h i p  w e r e  i m p o r t e d  i n  

C A D  s o f t w a r e  ( E x o c a d

D e n t a l C A D ,  e x o c a d G m b H ,  

D a r m - s t a d t ,  G e r m a n y ) .  T h e  

f i l e s  w e r e  s u p e r i m p o s e d  u s i n g  

t h e  h e a d  o f  t h e  s c a n n a b l e  

i m p r e s s i o n  p i n s  s e r v i n g  a s  a  

r e f e r e n c e  a n d  s t a b l e  

l a n d m a r k .  



CASE REPORT

A n  i n t r a o r a l  s c a n n e r  ( I O S )  ( T R I O S ®  4 ,  
3 S h a p e  A / S ,  C o p e n h a g e n ,  D e n m a r k )  
w a s  u s e d  f o r  c o m p l e t e - a r c h  a b u t m e n t  
l e v e l  d i g i t a l  i m p r e s s i o n  f o r  e a c h  a r c h .  
T h e  i n t e r i m  p r o s t h e s e s  w e r e  t h e n  
r e i n s e r t e d  i n t r a o r a l l y ,  s t a b i l i z e d  w i t h  
t h e  s a m e  s c a n n a b l e  i m p r e s s i o n  p i n s  
a n d  a  s e c o n d  i n t r a o r a l  d i g i t a l  
i m p r e s s i o n  w a s  d o n e  

T h e  i m p r e s s i o n  p i n s  w e r e  t h e n  r e m o v e d  
a n d  r e p l a c e d  b y  t h e  r e g u l a r  p r o s t h e t i c  
s c r e w s  t o  s c a n  t h e  m a x i l l o m a n d i b u l a r  
r e l a t i o n s h i p  w i t h  t h e  i n t e r i m  
p r o s t h e s e s .  O n e  a d d i t i o n a l  d i g i t a l  
i m p r e s s i o n  w a s  d o n e  e x t r a  o r a l l y  t o  
c a p t u r e  t h e  i n t a g l i o  s u r f a c e  o f  t h e  
e x i s t i n g  i n t e r i m  p r o t h e s e s  ( t h i s  s c a n  
m a y  b e  o p t i o n a l ) .

P r o t o t y p e  p r o s t h e s e s  w e r e  s u b s e q u e n t l y  m i l l e d  i n  p o l y -

m e t h y l  m e t h a c r y l a t e  ( P M M A )  b a s e d  o n  t h e  i n t e r i m  

p r o s t h e s e s  u s i n g  c o m p u t e r  a i d e d  m a n u f a c t u r i n g  ( C A M )  

s o f t w a r e  f o r  e v a l u a t i o n  i n  p a t i e n t ’ s  m o u t h .  A t  t h e  n e x t  

c l i n i c a l  v i s i t ,  t h e  f i t ,  o c c l u s i o n  a n d  e s t h e t i c s  o f  t h e s e  

p r o t o t y p e s  w e r e  c o n f i r m e d  i n t r a o r a l l y .

T h e n ,  d e f i n i t i v e  p r o s t h e s e s  w e r e  C A M  m i l l e d  o u t  o f  t h e  m a s t e r  S T L  f i l e  u s i n g  Z i r c o n i a  

D i s c s  ( X T C E R A ,  Z u b l e r ,  U S A ) .  T h e  m i l l e d  p r o s t h e s e s  w e r e  s i n t e r e d ,  a n d  t h e  g i n g i v a l  

a r e a  w a s  l a y e r e d  w i t h  f e l d s p a t h i c  p o r c e l a i n  D C  C e r a m  9 . 2  ( C e r a m a y G m b H  &  C o ,  N e u -

U L M ,  G e r m a n y ) .  P r i o r  t o  t h e  d e l i v e r y  a p p o i n t m e n t ,  t i t a n i u m  i n s e r t s  ( n e o  m i n i  c o n i c a l  

t i t a n i u m  a b u t m e n t s ,  N e o d e n t ,  C u r i t i b a ,  B r a z i l )  w e r e  c e m e n t e d  i n  t h e  i n t a g l i o  o f  t h e  

z i r c o n i a  p r o s t h e s e s  w i t h  r e s i n  c e m e n t  ( F u s i o n  Z R ,  T a u b P r o d u c t s ,  N e w  J e r s e y ,  U S A ) .

D u r i n g  t h e  d e l i v e r y  a p p o i n t m e n t ,  t h e  z i r c o n i a  

p r o s t h e s e s  w e r e  t r i e d  i n  p a t i e n t ’ s  m o u t h .  

A c c u r a c y  o f  f i t  w a s  e v a l u a t e d  w i t h  o n e  s c r e w  

t e s t  a n d  p e r i a p i c a l  r a d i o g r a p h s .  P a t i e n t ’ s  

a p p r o v a l  w a s  o b t a i n e d ,  a n d  p r o s t h e s e s  w e r e  

d e l i v e r e d .  H y g i e n e  a n d  m a i n t e n a n c e  p r o t o c o l  

w e r e  d i s c u s s e d  w i t h  t h e  p a t i e n t .



CASE REPORT

A n  i n t r a o r a l  s c a n n e r  ( I O S )  ( T R I O S ®  4 ,  
3 S h a p e  A / S ,  C o p e n h a g e n ,  D e n m a r k )  
w a s  u s e d  f o r  c o m p l e t e - a r c h  a b u t m e n t  
l e v e l  d i g i t a l  i m p r e s s i o n  f o r  e a c h  a r c h .  
T h e  i n t e r i m  p r o s t h e s e s  w e r e  t h e n  
r e i n s e r t e d  i n t r a o r a l l y ,  s t a b i l i z e d  w i t h  
t h e  s a m e  s c a n n a b l e  i m p r e s s i o n  p i n s  
a n d  a  s e c o n d  i n t r a o r a l  d i g i t a l  
i m p r e s s i o n  w a s  d o n e  

T h e  p r e s e n t e d  t e c h n i q u e  p r o t o c o l  w i t h  t h e  n o v e l  s c a n  b o d y  o v e r c o m e s  t h e  l i m i t a t i o n  o f  a t t a c h i n g  

f i d u c i a l  m a r k e r s  o n  s o f t  t i s s u e s  d u r i n g  t h e  d o u b l e  d i g i t a l  s c a n n i n g  ( D D S )  t e c h n i q u e  a n d  u t i l i z e s  

s c r e w e d  s c a n n i n g  p i n s  a s  s t a b l e  l a n d m a r k s  f o r  t h e  S T L  f i l e s  s u p e r i m p o s i t i o n .  T h i s  t e c h n i q u e  c a n  

b e  u s e d  i n  b o t h  m a x i l l a r y  a n d  m a n d i b u l a r  a r c h e s  w i t h  s u c c e s s  i r r e s p e c t i v e  o f  t i m i n g  o f  i m p l a n t  

p l a c e m e n t .  

T h i s  t e c h n i q u e  a l l o w s  f o r  a  p r o s t h e s i s  p r o t o t y p e  t h a t  c a n  b e  u s e d  b y  t h e  c l i n i c i a n  a s  a  v e r i f i c a t i o n  j i g  a n d  c a n  a l s o  b e  u s e d b y t h e  

p a t i e n t  t o  e v a l u a t e  e s t h e t i c s ,  p h o n e t i c s ,  a n d  a p p r o v e  t h e  f u n c t i o n  b e f o r e  C A M  m i l l i n g  t h e  f i n a l  z i r c o n i a  p r o s t h e s i s   I n  c a s e s w h e r e  t h e  

i n t a g l i o  s u r f a c e  d o e s  n o t  a d a p t  w e l l  t o  t h e  t i s s u e  o r  t h e  e s t h e t i c  o r  o c c l u s a l  m o d i f i c a t i o n s  n e e d e d  a r e  m i n o r ,  t h e y  c a n  b e  a d d r e s s e d  

c h a i r s i d e  d i r e c t l y  o n  t h e  p r o t o t y p e .  T h e  m o d i f i e d  p r o t o t y p e  c a n  t h e n  b e  r e s c a n n e d  a s  a  r e f e r e n c e  f o r  f a b r i c a t i o n  o f  t h e  d e f i n i t i v e  

z i r c o n i a  p r o s t h e s i s ,  e l i m i n a t i n g  t h e  n e e d  f o r  a  n e w  p r o t o t y p e .  U t i l i z i n g  t h e  c u r r e n t  t e c h n i q u e ,  t h e  c l i n i c i a n  h a s  a l s o  t h e  o p t i o n  t o  

p r o c e e d  w i t h  f a b r i c a t i o n  o f  t h e  z i r c o n i a  p r o s t h e s i s  w i t h o u t  t h e  i n t e r m e d i a t e  s t e p  o f  t h e  p r o s t h e s i s  p r o t o t y p e .
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T h e  l i m i t a t i o n s  a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  p r e s e n t  t e c h n i q u e  a p p l y  

s i m i l a r l y  t o  a l l  p r o s t h e s e s  t h a t  a r e  f a b r i c a t e d  t h r o u g h  c o m p l e t e  

d i g i t a l  w o r k f l o w .  I t  r e q u i r e s  a n  i n i t i a l  i n v e s t m e n t  f o r  t h e  d i g i t a l  

e q u i p m e n t  a n d  t h e r e  i s  a d d i t i o n a l  c o s t  a s s o c i a t e d  w i t h  

m a i n t e n a n c e  a n d  s o f t w a r e  u p g r a d e s .  P o t e n t i a l  f a c t o r s  t h a t  c o u l d  

a f f e c t  t h e  q u a l i t y  o f  t h e  i n t r a o r a l  s c a n s  c o u l d  b e  t h e  i n t e r - i m p l a n t  

d i s t a n c e ,  t h e  l e n g t h  o f  t h e  s c a n n i n g  p a t h s ,  t h e  h e i g h t  o f  t h e  

i n t e r i m  p r o s t h e s e s  a n d  t h e  d e g r e e  o f  d i v e r g e n c e  b e t w e e n  

i m p l a n t s .  T h e s e  f a c t o r s  c o u l d  p l a y  a  r o l e  i n  t h e  a c c u r a c y  o f  t h e  

S T L  s u p e r i m p o s i t i o n s .  N o n e  o f  t h e s e  f a c t o r s  d e s c r i b e d  a b o v e  

a f f e c t e d  t h e  c l i n i c a l  o u t c o m e  i n  t h i s  c l i n i c a l  c a s e .
CONCLUSIONS


