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NMAPATOMIMNEX

To auénuévo TPoodOKIYo emBiwong Twv
artopwyv  Tou  Couv  pe HIV  (PWH) éxel
MeTaBAAEl Ta aiTia voonAgiag Toug, ue oAogva
MEYAAUTEPN OUMPMETOXN XPOVIwV
OuUvOONPOTATWY  Kal Mn METABOTIKWV
VOONUATWY. ZKOTTOG TNG TTAPOUCag MEAETNG
gival n TepIypa®n Twv aImiwy, NG dIAPKEIAG
Kal TG ékBaong Tng voonAgiag atOuwy Trou
Couv pe HIV.

AZOENEIZ & MEGOAOI

Mpokerral yia avadpPOouIKA MEAETN
TTOPATAPNONG €VOG KEVTPOU, TTOU TTEPIEAQRE
OAeg TIG voonAgieg Twv PWH otn Movada
Eidikwv Aolpwéewv Ttou T.IN.©. AXEIA
Katd 1o didotnua 01/10/2024 — 30/09/2025.
2UAAEXBNKaV dnuUoypa@IKa oToIxXEia, apliBuog
CD4* T-Aep@okuTtdpwy Katd Tn voonAcia,
AOyog  eloaywyng, Oldpkela  Kal - €kBaon
voonAeiag. Qg emmaveicaywyrn opioTnke KABe
véa voonAegia evidg €Toug yia Tov idlo aoBevr).

Kataypagnkav 124 voonAeieg Tou avtioToiyouoav o€
64 PWH (87,5 % avdpeg, péon nAikia 50,9 + 10,3 €1n,
didueon Tipr CD4* = 566 kutTapa/pl). H HIV Aoipwén
Atav Nén yvwoth oto 90,6 %, evw 25 % Twv
aoBevwyv eixav CD4* < 200 katd Tn voonAcia.
Kupidtepeg aitieg eilcaywyng frav ol kakoroeieg (39,5
%) kal ol Aolpwéelg (28,2 %), evw n péon didpkeia
voonAgiag Atav 12,8 + 6,1 nuépes. O1 KakorBeieg
ouvoédnkav pe peyaAuTepn didpkeia voonAciag (16,4
NUEPES) EvavT Twv AolpwEewy (9,1 nuEPES). ATTO Toug
64 aoBeveig, 22 (34,4 %) Tapouciacav =2 voonAeieg,
OUYKEVTPWVOVTAG TO 66 % TOU OUVOAIKOU @OPTOU
voonAeiwv. O1 TToAuvoonAeuduevol PWH eixav kartda
MEoO 6po 3,7 voonAegieg Kal ouvoAikr) didpkeia 38,3
nuepwy  €Tnoiwg. O1  emmavelcaywyég  oxeTidovrav
KUpiwg pe KakonBeleg (65 %), ev Ol TTPWTEG
voonAeieg o@eilovrav ouxvoTtepa o€ AolpwEelg (42
%). H mAeiovétnTa Twv voonAsiwv KatéAnge o€
eCimpio (83,4 %), evw 15 % o€ autdfouAn
atroxwpnon kai 1,6% oe Bdvaro.

O1 voonAeieg PWH a@opolv  Kupiwg
dropa péong nAikiog pe yvwoTh vooo Kal
OXETIKA IKOVOTTOINTIKA QavOOOAOYIKA
katrdoTaon. O1 KakoABgleg aTmmoTeAoUV TO
OUXVOTEPO QiTIO EI00YWYNAG Kal ouvdEovTal
ME auénuévn OldpKEId KAl  ouxvoTnTa
ETTAVEICQYWYWYV,  UTTOdEIKVUOVTAG TN
OUMPPBOAN TOUG OTO OUVOAIKO VOONAEUTIKO
popTio. H uwnAnf avaAoyia
TTOAUVOONAEUOUEVWY  a0BevOv  Kal N
MEYAAN OCWPEUTIKA dIAPKEIQ VOONAgiag ava
dropo  Katadelkvuouv TNV  avaykn yia
KOAUTEPO  OUVTOVIONO  @POVTIdOG  Kal
evioxuon ™G €EWVOOOKONEIOKNG
TTapakoAouBnong auThg TnG ouddag.
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