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Σκοπός Η παρουσίαση των διαγνωστικών και θεραπευτικών προβληματισμών σε παιδιατρικό ασθενή με μόρφωμα οπίσθιας ουρήθρας

Υλικό και Μέθοδος Πρόκειται για ασθενή ηλικίας 2 ετών με ιστορικό 

εμβρυϊκής υδρονέφρωσης αριστερά, στον οποίο ο μεταγεννητικός 

απεικονιστικός έλεγχος ανέδειξε διπλό αποχετευτικό σύστημα στον αριστερό 

νεφρό με ουρητηροϋδρονέφρωση και λέπτυνση παρεγχύματος του κάτω 

συστήματος. Η δε κυστεοουρηθρογραφία αποκάλυψε κυστεοουρητηρική 

παλινδρόμηση 5ου βαθμού στο κάτω σύστημα. Κατά τον τακτικό 

υπερηχογραφικό επανέλεγχο ανιχνεύτηκε μόρφωμα στον αυχένα της ουροδόχου 

κύστεως και στην οπίσθια ουρήθρα, διαστάσεων 11×8×8 mm, με απεικονιστικά 

χαρακτηριστικά πολύποδα οπίσθιας ουρήθρας. Ως εκ τούτου διενεργήθηκε 

ουρηθροκυστεοσκόπηση, όπου αναγνωρίστηκε μόρφωμα άνωθεν του 

σπερματικού λοφιδίου, που εκτεινόταν στον αυχένα της ουροδόχου κύστης. 

Λόγω του μεγέθους αυτού πραγματοποιήθηκε διακυστική προσπέλαση μέσω 

τομής Pfannenstiel και εκτομή του μορφώματος με χρήση διαθερμίας

Αποτελέσματα. Η ιστολογική εξέταση έδειξε ιστό αποχετευτικής οδού με 

παρουσία αυλού και λείου μυϊκού τοιχώματος, εύρημα συμβατό με το τελικό 

τμήμα του ουρητήρα του άνω συστήματος που κατέληγε σε έκτοπη 

ουρητηροκήλη στην οπίσθια ουρήθρα. Ο ασθενής είχε ομαλή μετεγχειρητική 

πορεία.

Συμπεράσματα Η παρουσία ουρητηροκήλης αποτελεί σπάνια εκδήλωση 

συγγενών ανωμαλιών του ουροποιητικού, με συχνότητα μικρότερη του 

0,1% στον πληθυσμό1. Συχνότερα ανιχνεύεται σε κορίτσια και κατά 

κανόνα αφορά τον ουρητήρα του άνω συστήματος. Σε ορισμένες 

περιπτώσεις, όπως στο παρόν περιστατικό, η έκτοπη ουρητηροκήλη λόγω 

αφενός της απουσίας διάτασης του σύστοιχου ημιμορίου και αφετέρου της 

απουσίας υγρού εντός αυτής δύναται να δημιουργήσει διαγνωστικούς 

προβληματισμούς. Η οριστική διάγνωση σε παρόμοιες περιπτώσεις απαιτεί 

ενδοσκοπική αξιολόγηση και ιστολογική επιβεβαίωση.
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