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Σκοπός

Η παρουσίαση μιας εξαιρετικά σπάνιας περίπτωσης πρωτοπαθούς λεμφώματος Hodgkin εντοπιζόμενου αποκλειστικά στον δεξιό νεφρό με σκοπό να αναδειχθεί η 

διαγνωστική πρόκληση από άλλες νεφρικές μάζες, καθώς και τη σημασία της ιστολογικής επιβεβαίωσης για την ορθή θεραπευτική προσέγγιση.

Υλικό/Μέθοδος

Άνδρας 60 ετών με γνωστό ιστορικό σακχαρώδη διαβήτη τύπου ΙΙ και δυσλιπιδαιμία, προσήλθε λόγω μάζας δεξιού νεφρού που ανευρέθηκε σε προληπτικό 

υπερηχογράφημα. Ο εργαστηριακός έλεγχος δεν ανέδειξε παθολογικά ευρήματα. Η απεικονιστική διερεύνηση με αξονική τομογραφία ανέδειξε μάζα 8,5 x 5,5 x 6 εκ. 

στον άνω πόλο του δεξιού νεφρού, ύποπτη για νεοπλασία. Ο ασθενής υποβλήθηκε σε δεξιά ριζική νεφρεκτομή.

Αποτελέσματα

Η ιστολογική ανάλυση της νεφρικής βλάβης κατέδειξε πρωτοπαθές κλασσικό λέμφωμα Hodgkin τύπου οζώδους σκλήρυνσης, χωρίς διήθηση των λεμφαδένων ή 

άλλων ιστών. Η μετεγχειρητική πορεία ήταν ομαλή, χωρίς επιπλοκές. Η περαιτέρω σταδιοποίηση με PET-CT δεν ανέδειξε ενδείξεις συστηματικής νόσου ή άλλης 

εντόπισης. Ο ασθενής παραπέμφθηκε στην αιματολογική κλινική όπου έλαβε 2 κύκλους ABVD. Εντός 2 ετών παρακολούθησης, δεν έχει καταγραφεί υποτροπή.

Συμπεράσματα

Το πρωτοπαθές νεφρικό λέμφωμα τύπου Hodgkin που εμφανίζεται σε πυελικούς λεμφαδένες ή στο νεφρικό παρέγχυμα εμφανίζεται σε < 1 % των πρωτοπαθών 

νεφρικών λεμφωμάτων [1]. Ως αποτέλεσμα της σπανιότητας αυτής της κακοήθειας, υπάρχουν πολύ περιορισμένα δεδομένα για τη συχνότητά της, τη βέλτιστη 

διαχείριση και την κλινική έκβαση, κυρίως από αναφορές περιστατικών ή σειρές περιστατικών [2]. Η χημειοθεραπεία είναι η προτιμώμενη θεραπεία, αλλά ο 

συνδυασμός της με ακτινοθεραπεία, χειρουργική επέμβαση ή άλλες θεραπείες θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη για νεότερους ασθενείς [3].
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