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Σκοπός της παρούσας εργασίας είναι η παρουσίαση μιας σύνθετης 
χειρουργικής επέμβασης αποκατάστασης του πέους και της 
ουρήθρας σε έναν έφηβο 16 ετών με ιστορικό εκστροφής της 
ουροδόχου κύστης, ο οποίος είχε προηγουμένως υποβληθεί σε 
χειρουργική παρέμβαση σε μικρή ηλικία με διατήρηση της φυσικής 
οδού ούρησης

Η εφαρμοζόμενη χειρουργική τεχνική είχε εξαιρετικά ικανοποιητικά 
αποτελέσματα, επιτυγχάνοντας λειτουργική αποκατάσταση της ουρήθρας, 
σημαντική βελτίωση της ουρολογικής λειτουργίας και αισθητική αποκατάσταση 
της γεννητικής περιοχής.

Η πολυσταδιακή και εξατομικευμένη χειρουργική προσέγγιση σε περιπτώσεις 
εκστροφής της ουροδόχου κύστης είναι αποτελεσματική, συμβάλλοντας 
σημαντικά στη βελτίωση της ποιότητας ζωής των ασθενών με σύνθετα 
λειτουργικά και αισθητικά προβλήματα.

Ο ασθενής, ηλικίας 16 ετών, αντιμετώπιζε σημαντικά λειτουργικά προβλήματα, όπως δυσκολία στην 
ούρηση, καθώς και αισθητικά ζητήματα που επέβαλαν την εξειδικευμένη παρέμβαση. Η χειρουργική 
προσέγγιση περιελάμβανε πολυσταδιακή ανακατασκευή της ουρήθρας και του πέους με σύγχρονες 
χειρουργικές τεχνικές. Ανατομικά το έξω στόμιο της ουρήθρας σε έκτοπη επισπαδιακή θέση, τα 
σηραγγώδη σώματα σε προς τα δεξιά-έξω στροφή , το αγγειονευρώδες δεμάτιο προσφυομένο στο 
αριστερό σηραγγώδες σώμα. Όλες αυτές οι ανατομικές παραλλαγές διορθώθηκαν λεπτομερώς. 
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