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Eiwcoymyn
O Kapkivog Tov TPOGTATN AMOTEAEL Evav A0 TOVS GLYVOTEPOLES KAKONOEIC OYKOVS GTOVG AVOPES, LE TNV akTivoBepameia va amoTeAel pia amd Tic Pacikéc Oepamevtikec emA0YEC, €lite ¢ LUK Oepameia 1T€ MG CLUTANPOUOTIKY LETA amO p1lkT) TpootatekTour). Iloapd to vYNAE TOGOGTA EAEYYOL TNC VOGOU, 1 AKTIVOPOAIN EMIPEPEL Ko

LOKPOTTPOOEGLEC EMTAOKEC, TOV OYETICOVTOL KUPLmG HE TN PAAPN 6€ TopakeiLevovE 16TOVE 0TS 11 ovpPNOpa, 1 OVPOOOYOS KVGTN Kot TO 0pHO. Mia amd TIC O OVCGKOAES Kol AEITOVPYIKA EMIPAPVVTIKEC EMMAOKES Elvon 1] 6TEVOGT TNG oVPNOPOC, 1 OTTOi0, UTOPEL VO 00N YNGEL GE GOPapT] OVGAEITOVPYIO TOL KATMOTEPOL OVPOTOLNTIKOV,
voPdOon e ToloTNTOC CONC KO, GE TPOYMPNUEVEC TEPITTMGELS, GE VEPPIKT OLGAEITOVPYIO. AOY® amo@PaKTIKNG ovpomtdfeiog. H avtiuet®dmion e amoTelel GNUOVTIKT TPOKANGT AOYM TOV AAALOIMGE®Y TOV TPOKAAEL 1] AKTIVOPOAIO GTNV TTEPLOYN] - GTOYO.

[TaBoyévera kot Mnyovioudg BAGBNg

H axtivoBepaneia ennpedlel Kupimg T TOYEMS TOAAATAAGTUCOUEVO KOTTOPO, OLUMC TPOKAAEL KO TPOOOEVTIKT] AYYELOKT] Kot vOTIKN PAAPN 6TOoVC LYLEIC 16TOVC. H d1001Kacio TS KaTaoTpoPC KUTTAPWMV UE OVTO TOV TPOTO 00NYEL GE EVOOONMOKY) KOTAGTPOPT], LIKPOAYYELOTAOELN KOl GTOOLOKT) TVOGT) TV TOPUKEILEVOV IGTOV. XTNV
ovpnopa, aVTA TO PATVOUEVO TPOKOAODV ATTMOAELN EAACTIKOTNTAC, GTEVMGCT] TOL CVAOD KOl OL0TAPOYT TNG TOTIKNG EMOVA®oNC. H cuyvotepn eviomion tne 6téEvmon Letd and aktivoPoiia eivar to BoABouepPpavmoec tunua te ovpnpac, GTny avatouikn Eveon HeTacd Tpootdtn Kot PoAPiknc ovpnBpoac. Avtd eényeital amd TV AUECT
YELTVIOON TNE TEPLOYNE OVTNC LLE TOV OKTIVOPOAOVUEVO TTPOGTATN, £1TE TPOKELTOL Yio EmTEPIKN okTvobepomeia oéounc (External Beam Radiotherapy-EBRT) eite yio BpayvOepameia (brachytherapy). H otévoon umopei va ep@ovioTel TOVG TPMTOVE UNVEC MG Kol YpOVIo LETA TNV aKTvoOepameia, pe avEovouevn cuyvotnto pe Ty Tépodo
TOL YPOVOV. 2Xuvundpyovoes Oepameicc, Ommwc orovpndpikn tpootatekTour) (TURP) 1 ptlikn mpootateKTOUN, ALEAVOLY TOV KIVOLVO AOY® TNG TTEPALTEP® OTOGTUOEPOTOINGTMC TOV OVPNOPTIKOV EMIONAIOL KOl TOV GPTYKTNPLUKOD UNYOVIGUOD.

KAvikn Eikova kon Arayvootikn [pocéyyion

H otévmon unopet va tvor apyikd 0GOUTTOUATIKT 1] VO TOPOVCIALETOL LE TPOOOEVTIKA, EMOEIVOVUEVT] KAMVIKT] CUUTTOLOTOAOYI0 TOV KOATMTEPOV OVPOTOINTIKOD, OTTMC dOLGOVPIN, AGOeV] POT] CVP®V, OLOKEKOLUEVT] OVPNON Kot aicOnua aTeAOVC KEVOGONC. X€ 6OPaPEC TEPIMTMOGELC, UTOPEL Vo eKONA®BEL pE oEela emioyeon M va. 010 yvocOet
AOY® TOV EMTAOKOV TOV UTOPEL VO TPOKAAEGEL OTTMS VITOTPOTLALOVGEC OVPOAOIUMEELS KOL VOPOVEPPWOT).

H owyvootikn tpocéyyion mepthouPavet:

*Ovpnopokvoteoypapia (RGU-VCUG) yio v aneikdvion Te EVTOTIONC, TOL UNKOLE Kot TNEC coPopiTnTog TG OTEVOOTC.

*EvO0ooKkomiKn aEloA0YNoN (KUGTEOGKOTN OGN 1 OVPNOPOGKONTNGT) Y TNV EKTIUNGT TNE KATACTOOTS TOL OUYEVA TNE KDGTNG, TNS AEITOVPYIOC TOV GOIKTP®V KOl TNC OLVATOTNTOS OLVOUGTOUMGCTC.

*2€ TEPIMTMOGELC TOV E£YEL TomobeTNOel VITEPNP1KOC KOOETNPAC, TPOYUATOTOLEITOL AVAGTPOPT) KLGTEOCKOTNGT], Y10 TNV AS10AOYN o1 TOL 0VPNOPIKOV GOAN VA Ko TNG EKTOcNC TG PAAPNC.

Oepanevtikeéc EmAoyeg

H emAoyn Bepamreioc faciletor 6To UNKOC TNE OTEVOGNC, TNV EVIONIGT TNG OTEVOGNC, TNV YEVIKOTEPT OVOTOUIKT] KOTAGTUOT TOV OVPOYEVVIITIKOD GLGTNLATOC KOl GTO 1OTOPIKO TPONYOVUEVOV encuPdcemv 1 aktivoBepameiwv. H otayeipion toV LETA-OKTIVIKOV GTEVOGE®V OLUPEPEL GTUOVTIKG OO TIG U1 OKTIVIKES, KOOWMC 6€ AVTEC TIC
TEPUTTMOOELS O1 16TOL EIVAL TEPIGCOTEPO €VOPAVGTOL, LUE LELMUEVT AYYEIMGOT KO TEPLOPIGUEVT] TKOVOTNTO ETOVAMGTC.

» Evdookomikn Avtipetomion : H ontikn ovpnBpotouny (Direct Vision Internal Urethrotomy - DVIU) 11 1 010.6T0AN €ival 0epamevTikég emA0YES 01 OTOIEC UTOPOVV VO EQAPLOCTOVY MC OPYIKN EMAOYN OE EMAEYUEVES TEPIMTMOCELS N 6€ acBEVEIS LYNAOD KIVODVOD Yia. yEPovPYIKN eméuPaocn. Qot1dco, Ta amoteAésuoto Eival GuvNnOmG
TPOCWPIVA, LUE VYNAL TOGOGTA VTOTPOTNG, EVM 0L GLYVA ETavoAauPavoueveg emeuPdcelc, emtPoapivouy TEPAITEP® TOVE MO AALOIOUEVOLS 1GTOVC.

» EvooovpnBpikn dtacton e popurakoekyvouevo umarovi (Drug-Coated Balloon — Optilume)

» Oprotikn Xepovpyikn Avtipetomion — Avaoctopmtik) Ovpnbporiactikn: H mweptveikn avaoTtopm®TIK o0vpnOpoTANCTIKY OmTOTEAEL TNV TAEOV OTOTEAEGLATIKT] KOl OPIOTIKY) HEB0OO avTiueT®mong o€ acOeveic ue Ppayeieg N uétprov unkove otevooels. IepthauPaverl tny ektoun e oTEVOUEVNC OLPNOPUC KOl TV TPMTOYEVY] OVACTOUMON
TOV VY10V Akpov. H eméufacn tpoyuatonoleitol LECH TEPIVEIKNC TPOOTEAUCNG, LE OLUITEPT] TPOCOYTN GT1 OLOTHPNGT TOV £EM CELYKTNPA, 10IME OTOV VITAPYEL AELTOVPYIKOC UNYOVIGUOG eyKpdtelac. Idwaitepa oTove v AOYm acBeveic pe peta-oxtivikn BAAPM, N texviKn eivon TEPIGGOTEPO ATOUTNTIKT AOY® TNS GKANPOTNTOC KOl TNG UELOUEVNC
EAOGTIKOTNTOC TOV 10TOV. EVOAAUKTIKA, GE TEPIMTOOCEIS EKTETAUEVOV GTEVOCEMV 1] AOLVOUINC Y10, VOCTOUMGT), LTOPEL VO EEETAGTEL 1] LTOKOTAGTAGT TG OVPNOPOC LE TN YPNoN PAEVVOYOVOL GTOUOTOC 1) OEPLOTIKMOV LOCYEVUATOV, OV KOl TO OTOTEAEGHOTO GE akTivoBepamevpEvouc acbeveic elval mepropiouéva.

Anotelécuota kot [IpoBAnuatiouot

Ta poxpompofecuo ATOTEAEGLATO TNS AVAGTOUMTIKNS OVPNOIPOTAACTIKNC EIvo TOAD 1IKOVOTOMTIKA OGOV apopd. T PatdtnTa TS ovpndpos Kol TNV EMIALCT TOV ATOPPUKTIKOV cvuntoudtov. H emttvyio eCoptdton o peydAo Padud amd t oot emAoyn aclevolc, TNV avatoukn aSloA0YNon Kol TNV EUTELPIN TOL YELPOVPYOV.
QQ6T0060, N AEITOVPYIKT OTOKATAGTOCT] CUYVA GLVOOEVETOL OTTO TOPOOIKEC 1] LOVIUEC EMTAOKEC:

*Axpdreio ovpwv: Idwaitepa cvyvi otov £xel mponynbei TURP 1 p1likn mpootatekToun). Xe T€T016¢ TEPIMTOOELS UTopel va amortn0el erakdlovdn tonobétnon Teyvntod Ovpndpukov Zeryktipa (Artificial Urinary Sphincter — AUS).

*ET0€lvmo TG GTLTIKNC OVGAEITOVPYIOC, 10IME GE TEPIMTMOGELS TPOVUATIGLOV TOL €V TM PAOEL paytaiov veHPOL 1] TOV EVOOTVEAIKOV TAEYLATOG.

* ATTOAEIN EKCTTEPUATIONC, TTOV EVOEYETOL VO EXNPEALEL TEPAUTEP® TNV TOLOTNTO CONC.

*Emaven@dvion e 6TEVMONC, GE EUTELPO YEPOVPYO 1N ThavOoTNTA VT €ivon pikpdtepn tov 10-15%.

[Top& TIC OTO1EC OVOUEVEIC GUVETEIEC OUMC, M IKAVOTTOINGT TOV aGOEV®OV TOPAUEVEL DYNAT AOY® TNEC OVGIUCTIKNE OTTOKOTACTOONC TG OVPOTOINTIKNG AEITOVPYIOG KO TNG OAmTOPUYNE YPOVIOL KAOETNPLOUCUOV 1] CLYVOV ETEUPACEDV.

2VUTEPAGLOTOL
H otévoon ovpnBpog petd and aktivodepameio yioo KopKivo TOV TPOGTATN amoTeEAEL Hiot coPapr), OAAL OOYEIPICIUN ETTAOKT], TOVL ATOUTEL EUTEPICTATMOUEVT] KAIVIKY] Kot avaTouikn actoAoynon. H evoockomikn dlayeipion £xel meplopiouéva Kot cuvnlmc Tpoompivil 0QEAT, VA 11 0VPNOPOTAACTIKY TPOCPEPEL OPIGTIKT) AVGT) LE LYNAL
TOGOGTA, EMLTLYIOC, EQOGOV TPAYLUATOTOINDEL GE EEEI0TKEVLUEVO KEVTPAL.

H avtipetomnion avtov tov acfevov TpemeL vol eival EC0TOUIKEVUEVT], AOUPAVOVTOC VTOYN TO 1GTOPTKO TNE VOGO, TIG TPONYOVUEVEG EMEUPACELS KOl TNV OVOTOLLN TOV GOTIYKTNPO. ME KOTAAANAN TPOGEYYIoT, EIVOL OLVOTY ] ATOKATAGTAGT) TS OLVPNIPIKNC PATOTNTOC KOl 1] ETOVAKTNGT TNS AEITOVPYIKOTNTOC TNC, TPOCPEPOVTOS OVCLUGTIKN
BeAtioon otnv mototnTa (ONC TV acdevav.
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